BACK IN MY ARMS
TWO WALL LINE DANCE
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INTRO: START OP ZANG (NA DE 2E KEER DAT GEZONGEN WORD ‘BACK IN MY ARMS AGAIN TEL DAN AF MET 5, 6, 7, 8)
STEP RIGHT, HALF TURN RIGHT, RIGHT COASTER STEP, LEFT JAZZ BOX TOUCH
1 
RV 
STAP VOOR 

2 

MAAK ½ DRAAI RE-OM, STAP LV ACHTER [6] 

3 
RV
STAP ACHTER

&
LV
STAP NAAST RV 

4 
RV 
stap voor 

5 
LV 
KRUIS OVER RV
6 
RV 
STAP ACHTER 

7 
LV
STAP OPZIJ
8 
RV 
TIK TEEN NAAST LV 

SIDE RIGHT ¼ CHASSE, FORWARD ROCK, LEFT COASTER, 

STEP RIGHT, ¼ TURN


1
RV 
stap opzij
&
LV
STAP NAAST RV 

2
RV 
¼ DRAAI RE-OM EN STAP VOOR            [9]
3
LV
ROCK VOOR
4
RV 
GEWICHT TERUG OP RV 

5
LV 
STAP ACHTER 

&
RV
STAP NAAST LV 

6
LV 
STAP VOOR 

7
RV 
STAP VOOR 

8
R+L 
MAAK ¼ DRAAI LI-OM                             [6]
CROSS RIGHT, HOLD, BALL CROSS, POINT LEFT, BEHIND-SIDE-CROSS, SWAYS

1
RV 
KRUIS OVER LV 

2

RUST
&
LV
BRENG GEWICHT TERUG OP LV

3
RV 
KRUIS OVER LV 

4
LV 
TIK TEEN OPZIJ 

5
LV 
KRUIS ACHTER RV

&
RV
STAP OPZIJ 

6
LV
KRUIS OVER RV
7
RV 
STAP OPZIJ EN SWAY RECHTS
8

SWAY LINKS
RIGHT SAILOR, LEFT SAILOR (TRAVELLING SLIGHLY BACK), TOUCH BACK, ½ TURN, STEP TURN
1
RV
KRUIS ACHTER LV
&
LV
STAP OPZIJ

2
RV
STAP OPZIJ

3
LV
KRUIS ACHTER RV

&
RV
STAP OPZIJ

4
LV
STAP OPZIJ

5
RV
TIK TEEN ACHTER

6

MAAK ½ DRAAI RE-OM, GEWICHT OP RV [12]
7
LV
STAP VOOR

8
L+R
MAAK ¼ DRAAI RE-OM                              [3]
CROSS, ¼ TURN, LEFT COASTER, ROCKING CHAIR 
1 
LV
KRUIS OVER RV
2 

¼ DRAAI LI-OM, STAP RV ACHTER   [12] 

3 
LV 
STAP ACHTER 

& 
RV
STAP NAAST LV
4 
LV 
stap VOOR
RESTART hier in 5E muur 
5 
RV 
ROCK VOOR
6 
LV 
GEWICHT TERUG OP LV
7 
RV 
rock ACHTER 

8 
LV 
GEWICHT TERUG OP LV
STEP RIGHT SIDE, HOLD, BALL STEP, TOUCH, ROLLING TURN, SIDE CHASSE

1
RV
STAP OPZIJ

2

RUST

&
LV
STAP NAAST RV

3
RV
STAP OPZIJ

4
LV
TIK TEEN NAAST RV

5

¼ DRAAI LI-OM, STAP LV VOOR

6

½ DRAAI LI-OM, STAP RV ACHTER

7

¼ DRAAI LI-OM, STAP LV OPZIJ

&
RV
STAP NAAST LV

8
LV
STAP OPZIJ                                  [12]

RIGHT KICK-BALL-CROSS (X2), ¼ TURN, STEP, ½ TURN, STEP

1
RV
KICK VOOR

&
RV
STAP TERUG

2
LV
KRUIS OVER RV

3
RV
KICK VOOR

&
RV
STAP TERUG

4
LV
KRUIS OVER RV

5

¼ DRAAI RE-OM, RV STAP VOOR

6
LV
STAP VOOR

7
L+R
MAAK ½ DRAAI RE-OM

8
LV
STAP VOOR                                     [9]

STEP POINT, CROSS, POINT, ¾ MONTEREY, LEFT SHUFFLE

1
RV
STAP VOOR

2
LV
TIK TEEN OPZIJ

3
LV
KRUIS OVER RV

4
RV
TIK TEEN OPZIJ

5

¾ DRAAI RE-OM, STAP RV NAAST LV

6
LV
TIK TEEN OPZIJ

7&8

SHUFFLE NAAR VOOR MET L/R/L

BEGIN OPNIEUW

LV = LINKERVOET

RV = RECHTERVOET

LI-OM = LINKSOM

RE-OM = RECHTSOM
[ POSITIE TEN OPZICHTE VAN STARTMUUR = 12 UUR ]

TAGS:
AAN HET EIND VAN DE 2E EN 4E MUUR DOE JE DE VOLGENDE BRUG:

ROCKING CHAIR

1
RV
ROCK VOOR

2
LV
GEWICHT TERUG OP LV

3
RV
ROCK ACHTER

4
LV
GEWICHT TERUG OP LV

RESTART:

IN DE 5E MUUR DANS T/M TEL 44 EN START DE DANS OPNIEUW. JE STAAT DAN OP 12 UUR
MUZIEK : BACK IN MY ARMS BY MARK MEDLOCK

       
64 BPM

