JUKEBOX

FOUR WALL LINE DANCE


KICK 2X, SAILOR STEP, KICK 2X, SAILOR STEP

01
RV
SCHOP SCHUIN VOOR LV

02
RV
SCHOP RECHTS OPZIJ

03
RV
STAP GEKRUIST ACHTER LV
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EN
LV
STAP IETS LINKS OPZIJ

04
RV
STAP IETS REHCTS OPZIJ

05
LV
SCHOP SCHUIN VOOR RV

06
LV
SCHOP LINKS OPZIJ

07
LV
STAP GEKRUIST ACHTER RV

EN
RV
STAP IETS RECHTS OPZIJ

08
LV
STAP IETS LINKS OPZIJ

ROCK STEP, ½ TURN SHUFFLE RIGHT, 

TOUCH & SCOOT WITH ½ TURN, BACK ROCK

09
RV
ROCK VOOR

10
LV
GEWICHT TERUG OP LV

11+12

R,L,R, SHUFFLE MET ½ DRAAI RE-OM

13
LV
DRAAI ¼ RE-OM EN TIK ACHTER RV



MET BAL VAN VOET

EN
RV
TIL LV OP EN “SCOOT” NAAR ACHTER



MET ¼ DRAAI RE-OM

14
LV
STAP ACHTER

(optie: 13+14
 ½ turn triple step l,r,l)

15
RV
ROCK ACHTER

16
LV
GEWICHT TERUG OP LV

DIAGONAL STEP RIGHT, SLIDE, KNEE POPS

DIAGONAL STEP LEFT, SLIDE, KNEE POPS

17
RV
GROTE STAP SCHUIN RECHTS VOOR

18
LV
SLEEP NAAST RV

EN     LV+RV
BUIG KNIEËN EN TIL HIELEN OP

19      LV+RV
STREK BENEN EN ZET HIELEN NEER

EN     LV+RV
BUIG KNIEËN EN TIL HIELEN OP

20      LV+RV
STREK BENEN EN ZET HIELEN NEER

21
LV
GROTE STAP SCHUIN LINKS VOOR

22
RV
SLEEP NAAST LV

EN     LV+RV
BUIG KNIEËN EN TIL HIELEN OP

23      LV+RV
STREK BENEN EN ZET HIELEN NEER

EN     LV+RV
BUIG KNIEËN EN TIL HIELEN OP

24      LV+RV
STREK BENEN EN ZET HIELEN NEER

SYNCOPATED JUMPS BACK, ¼ TURN SIDE, SLIDE

EN
RV
STAP SCHUIN RECHTS ACHTER

25
LV
TIK NAAST RV

26 RUST

EN
LV
STAP SCHUIN LINKS ACHTER

27
RV
TIK NAAST LV

28

RUST

EN
RV 
STAP SCHUIN RECHTS ACHTER

29
LV
TIK NAAST RV

EN
LV
STAP SCHUIN LINKS ACHTER

30
RV
TIK NAAST LV

31
RV
DRAAI ¼ RE-OM 

EN 

GROTE STAP RECHTS OPZIJ

32 SLEEP NAAST RV(gewicht op rv)

BACK ROCK, SUGAR FOOT PATTERN 2X

33
LV
ROCK ACHTER

34
RV
GEWICHT TERUG OP RV

35
LV
TIK NAAST RV MET TEEN,



DRAAI KNIE NAAR BINNEN

36
LV
TIK LINKS OPZIJ MET HIEL

37
LV
STAP GEKRUIST VOOR RV


38
RV 
TIK NAAST LV MET TEEN,



DRAAI KNIE NAAR BINNEN

39
RV
TIK RECHTS OPZIJ MET HIEL

40
RV
STAP GEKRUIST VOOR LV

               (swivel op bal van voeten tijdens “sugar foot pattern)

BACK, SIDE, CROSS, TOUCH, TWIST, KICK, BEHIND,

¼ TURN SHUFFLE LEFT

41
LV
STAP ACHTER

42
RV
STAP RECHTS OPZIJ

43
LV
STAP GEKRUIST VOOR RV

44
RV
TIK NAAST LV MET BAL VAN VOET, BUIG

EN

DRAAI KNIEËN IETS NAAR LINKS

45
RV
DRAAI KNIEËN IETS NAAR RECHTS



SCHOP SCHUIN RECHTS VOOR

46
RV
STAP GEKRUIST ACHTER LV

47+48

DRAAI ¼ LI-OM 

EN SHUFFLE L,R,L NAAR VOOR

½ PIVOT TURNS WITH HOLD EN CLICKS

49
RV
STAP VOOR

50 RUST, KNIP VINGERS RH RECHTS OPZIJ

51      LV+RV
DRAAI ½ LI-OM

52

RUST, KNIP VINGERS RH GEKRUIST 

              VOOR BOVENLICHAAM

53
RV
STAP VOOR

54 RUST , KNIP VINGERS RH RECHTS OPZIJ

55      LV+RV
DRAAI ½ LI-OM

56

RUST, KNIP VINGERS RH GEKRUIST

VOOR BOVENLICHAAM

TRIANGLE WITH ¼ TURN, SYNCOPATED JUMPS,  KNEE POPS, SYNCOPATED JUMPS

57
RV
STAP GEKRUIST VOOR LV

58
LV
STAP ACHTER

59
RV
STAP RECHTS OPZIJ MET ¼ DRAAI RE-OM

60
LV
STAP NAAST RV

EN
RV
STAP RECHTS OPZIJ

61
LV
STAP LINKS OPZIJ(voeten uit elkaar)

EN     LV+RV
BUIG KNIEËN EN TIL HIELEN OP

62      LV+RV
STREK BENEN EN ZET HIELEN NEER

EN     LV+RV
BUIG KNIEËN EN TIL HIELEN OP

63      LV+RV
STREK BENEN EN ZET HIELEN NEER

EN
RV
STAP TERUG NAAR MIDDEN

64
LV
STAP NAAST RV(gewicht op lv)

BEGIN OPNIEUW

LV = LINKERVOET

RV = RECHTERVOET

RH = RECHTERHAND

LI-OM = LINKSOM

RE-OM = RECHTSOM

BREAK:

Als wordt gedanst op “jukebox” van Michael Martin Murphey is er tijdens de 6e keer een break. Dans 1 t/m 12, 

stamp LV voor met 3 tellen rust, 

stamp RV voor met 3 tellen rust, 

stamp LV voor met 3 tellen rust. 

Ga dan verder met “en 61 t/m 64”.

Hierna gewoon de hele dans tot einde muziek

MUZIEK:JUKEBOX, MICHAEL MARTIN MURPHEY
      151 BPM

           CD: LAND OF ENCHANTMENT


