WONDERFULL ONE


FOUR WALL LINE DANCE


FORWARD ANGLE, TOE-HEEL STRUTS WITH SNAPS

01
RV
TIK TEEN VOOR

02
RV
ZET HAK NEER

03
LV
TIK TEEN VOOR
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04
LV
ZET HAK NEER

05 T/M 08 HERHAAL 01 T/M 04

STRAIT BACK, TOE-HEEL STRUTS

Buig iets voorover:

09
RV
TIK TEEN ACHTER

10
RV
ZET HAK NEER

11
LV
TIK TEEN ACHTER

12
LV
ZET HAK NEER

13 T/M 16 HERHAAL 09 T/M 12

( option op tel 11 t/m 16 een hele draai linksom terwijl je de toe struts doet)

SIDESTRUT, CROSS STRUT, SIDE STRUT, 

CROSS, ½ TURN RIGHT, REPEAT

17
RV
TIK TEEN OPZIJ

18
RV
ZET HAK NEER

19
LV
TIK TEEN GEKRUIST OVER RV

20
LV 
ZET HAK NEER

21
RV
TIK TEEN OPZIJ

22
RV
ZET HAK NEER

23
LV
TIK TEEN GEKRUIST OVER RV

24      LR+RV
DRAAI ½ RE-OM OP BAL VAN VOET

25 T/M 32 HERHAAL 17 T/M 23 EN OP TEL 24, ½ DRAAI RE-OM OP DE HAKKEN (klaar voor swivels)

SWIVELS, KICK, STEP, KICK, STEP, STOMP, REPEAT

33      RV+LV
SWIVEL TENEN NAAR RECHTS

34      RV+LV
SWIVEL HAKKEN NAAR RECHTS

35      RV+LV
SWIVEL TENEN NAAR RECHTS

36
LV
KICK VOOR RE-BEEN

37
LV
STAP NAAST RV

38
RV
KICK VOOR LI-BEEN

39
RV
STAP NAAST LV

40
LV
STAMP NAAST RV

41      LV+RV
SWIVEL TENEN NAAR LINKS

42      LV+RV 
SWIVEL HAKKEN NAAR LINKS

43      LV+RV
SWIVEL TENEN NAAR LINKS

44
RV
KICK VOOR LI-BEEN

45
RV
STAP NAAST LV

46
LV
KICK VOOR RE-BEEN

47
LV
STAP NAAST RV

48
RV
STAMP NAAST LV

PIVOT ¼ TURN RIGHT. HOLD, STOMP, LEFT FORWARDS, HOLD, REPEAT 3X FOR FULL TURN

49
RV
TIL TEEN OP EN LV TIL HAK OP

EN     LV+RV
DRAAI ¼ RE-OM

50 RUST

51
LV 
STAMP VOOR

52

RUST

herhaal 49 t/m 52  3 keer om een hele draai af te maken, je kijkt nu weer naar de startmuur.

VINE RIGHT, FULL TURN STEP BRUCHES IN PLACE, VINE LEFT, ¾ STEP BRUCHES IN PLACE
65
RV
STAP RECHTS OPZIJ

66
LV
KRUIS ACHTER RV

67
RV
STAP ¼ RE-OM

68
LV
BRUSH EN STAP ¼ RE-OM LINKS OPZIJ

69
RV
BRUSH EN STAP ¼ RE-OM RECHTS OPZIJ

70
LV
BRUSH

71
LV
STAP ¼ RE-OM LINKS OPZIJ 

72
RV
ZET BIJ LV gewicht op rv

73
LV
STAP LINKS OPZIJ

74
RV 
KRUIS ACHTER LV

75
LV 
STAP ¼ LI-OM

76
RV
BRUSH

77
RV 
STAP OP PLAATS EN ZET ¼ LI-OM

78
LV
BRUSH

79
LV 
STAP OP PLAATS EN ZET ¼ LI-OM

80
RV
BRUSH

STRUTTING JAZZ BOX WITH CLAPS, KICK RIGHT, WEAVE LEFT. KICK LEFT, WEAVE RIGHT

81
RV
TIK TEEN OVER LV

82
RV
ZET HAK NEER

83
LV
TIK TEEN ACHTER

84
LV
ZET HAK NEER

85
RV
TIK TEEN RECHTS OPZIJ

86
RV
ZET HAK NEER

87
LV
TIK TEEN OVER RV

88
LV
ZET HAK NEER

89
RV
KICK VOOR

90
RV
STAP ACHTER LV

91
LV
STAP LINKS OPZIJ

92
RV
STAP GEKRUIST OVER LV

93
LV  
KICK VOOR

94
LV 
STAP ACHTER RV

95
RV
STAP RECHTS OPZIJ

96
LV
STAP GEKRUIST OVER RV

BEGIN OPNIEUW

RV = RECHTERVOET

LV = LINKERVOET

RE-OM = RECHTSOM

LI-OM = LINKSOM

RE-BEEN = RECHTERBEEN

LI-BEEN = LINKERBEEN

MUZIEK: WONDERFULL ONE, SCOOTER LEE


